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2015 年 8 月 21 日 

 

 

～第一生命保険 新テレビ CM～ 

「Run with You ～ランニングがもたらしてくれるもの～」篇 

2015 年 8 月 24 日(月)より全国オンエア開始 

 

 

第一生命保険株式会社（社長：渡邉 光一郎）では、東京マラソンをはじめ、全国 15 の市民マラソンに協賛する新

プロジェクト「Run with You」のPRとして、女優の武井咲さんを起用し、全国4箇所で撮影を行った新テレビCM 「Run 

with You ～ランニングがもたらしてくれるもの～」篇（15秒・30秒）を、2015年8月24日（月）から全国で放映します。 

 

   

 

■CM について                                                             

 

誰もが参加でき、身近な健康促進スポーツである「市民マラソン」の支援を通じて、皆さまの健やかな生活をサポ

ートしていきたいという想いから、2015 年 6 月に始動した「Run with You」。「Run with You ～ランニングがもたらして

くれるもの～」篇は、この想いを感じていただくために制作しました。 

全国各地でマラソンやジョギングを楽しんでいる方々の、ランニングを通じてもたらされるさまざまな感情を表現す

るとともに、武井咲さんがランナーをはじめとする皆さんへエールを送ります。 

 

■CM ストーリー                                                             

 

さまざまな想いを持って軽快に走り続ける全国各地のランナーたちの姿が、つぎつぎと映し出されていきます。 

「人生にはなんだか、走りだしたくなる日がある。」と、朝焼けをバックに走る女性。 

「街に知り合いが増えていくのは、うれしい。」と、顔なじみに挨拶する爽やかな男性。 

「住んでる街の、知らなかった顔が知れる。」と、新たな楽しみを見つける老夫婦。 

「一緒に走ると、疲れない。」と、互いに高め合う第一生命女子陸上競技部のメンバーたち。 

「追い越されると、やっぱり悔しい。」と、前向きにトレーニングに励む少年。 



2 
 

「ダイエットだけが目的なら、こんなに続けてない。」と、健康をより意識し始めた男性。 

「走った距離だけ、自分を好きになれる。」と、まっすぐ前を見つめる女性。 

そして、そんなそれぞれの想いに、武井さんが「健康に向かって、前に進むあなたを応援します。」とエールを送り

ます。 

ランナーへの応援歌を目指した、澄み切ったなかに力強さがある印象的なオリジナルミュージックをバックに、全

国各地で走る姿を描いた当社の新 CM を、どうぞご覧ください。 

 

   

 

■撮影エピソード                                                             

 

北海道・東京・大阪・福岡でロケを実施しました。CM 撮影にかける想いが通じたのか、天候に恵まれ、全ての撮

影は滞りなく終了しました。 

一番印象的であったのが、武井さん出演シーンの撮影。当日の朝 5:00 まで土砂降りの雷雨で、撮影スタッフ全員

が空を眺めながら、ただただ祈るばかりでした。集合の朝 6:00。武井さんの明るい挨拶の声が響くころには、見事な

青空が広がっていました。 

今回の CM はランナーの皆さんの想いを表現する、メッセージ性が強い CM のため、撮影現場は自然と引き締ま

った雰囲気に。武井さんの表情も真剣そのもので、最後の場面は、何テイクもあったにも関わらず、カメラが止まっ

てもそのまま走り続けてくれました。撮影終了後には一転して、チャーミングな笑顔となった武井さんのおかげで現

場がなごやかになりました。 

朝早くからの撮影や、夜遅くの撮影など、いろいろな場面・時間での撮影となりましたが、撮影スタッフの意気込み

により、いろいろな街の風景の中で、様々なランナーの想いを表現することができたのではないかと思っています。 

また、CM には当社女子陸上競技部・アドバイザーの尾崎好美（元ロンドンオリンピックマラソン日本代表）も、市

民ランナー役としてさりげなく出演しています。是非探してみてください。 

 

■新テレビ CM 動画の公開                                                   

 

（1）第一生命オフィシャルホームページ 

http://event.dai-ichi-life.co.jp/company/public/tv_cm/index.html 

 

（2）YouＴube 第一生命保険公式チャンネル 

http://www.youtube.com/user/daiichilifekizuna 
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■CM 概要                                                             

 

タイトル：  第一生命保険 新テレビ CM 

「Run with You ～ランニングがもたらしてくれるもの～」篇 

出演：  武井 咲 

撮影時期： 2015 年 5 月～6 月 

撮影場所： 札幌・東京・大阪・福岡 

放映開始日： 2015 年 8 月 24 日（月） 

放送地域： 全国 

 

■制作スタッフ                                                            

 

クリエイティブディレクター ： 松木 俊介 

コピーライター  ： 蓬田 智樹 

アートディレクター  ： 岸田 麻里 

チーフプロデューサー ： 大銅 厚彦 

キャスティング  ： 浦田 光久 

演出   ： 小池 俊寿 

撮影   ： 寺田 宗徳 

照明   ： 松山 嘉人 

スタイリスト（武井さん） ： 岡本 純子 

スタイリスト（キャスト） ： 杉田 佳子 

ヘアメイク（武井さん） ： 竹下 あゆみ 

音楽   ： 川越 浩（STEP） 

プロデューサー  ： 葉山 和 

プロダクションマネージャー ： 柴 恒一 
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■武井咲さんプロフィール                                                    

 

【本名】  武井 咲（たけい えみ） 

【生年月日】 1993 年 12 月 25 日 

【出身地】 愛知県 

【血液型】 A 型 

【身長】  163ｃｍ 

【趣味】  バスケットボール・ネイル・お菓子作り 

【特技】  バスケットボール・エレクトーン 

 

映画 

2012 年 6 月 16 日公開 三池崇史監督 「愛と誠」 ヒロイン（早乙女愛役） 

2012 年 8 月 25 日公開 大友啓史監督 「るろうに剣心」ヒロイン（神谷薫役） 

2012 年 12 月 8 日公開 古澤 健監督 「今日、恋をはじめます」主演（日比野つばき役） 

2014 年 8 月 1 日公開 大友啓史監督 「るろうに剣心 京都大火編」ヒロイン（神谷薫役） 

2014 年 9 月 13 日公開 大友啓史監督 「るろうに剣心 伝説の最期編」ヒロイン（神谷薫役） 

2014 年 11 月 1 日公開 古澤健監督 「クローバー」主演（鈴木紗耶役） 

 

テレビ（ドラマ） 

2012 年 1 月～  NHK 2012 大河ドラマ「平 清盛」レギュラー（常盤御前役） 

2012 年 4 月～6 月 EX 「Ｗの悲劇」 主演（和辻摩子／倉沢さつき 1 人 2 役） 

2012 年 7 月～9 月 CX 「息もできない夏」 主演（谷崎玲役） 

2012 年 10 月～12 月 NTV 「東京全力少女」 主演（佐伯麗役） 

2013 年 4 月～6 月 EX 「お天気お姉さん」主演 （安倍晴子 役） 

2013 年 9 月 23 日  CX 大型スペシャルドラマ企画「金田一耕助 VS 明智小五郎」ヒロイン 

2013 年 9 月 29 日  TBS 日本・ベトナム国交 40 周年記念 TBS・ベトナム国営放送 共同制作 

スペシャルドラマ「パートナー」（大岩あかね役） 

2013 年 10 月～12 月 CX 月 9「海の上の診療所」ヒロイン（看護師・戸神眞子役） 

2014 年 1 月～3 月 NTV 土曜ドラマ「戦力外捜査官」主演 （海月千波役） 

2014 年 7 月～9 月 EX 「ゼロの真実～監察医・松本真央～」主演 （松本真央役） 

2014 年 10 月～12 月 CX 「すべてがＦになる」主演 （西之園萌絵役） 

2015 年 3 月 21 日  NTV 「戦力外捜査官 Special」主演 （海月千波役） 

 


